Заказ на приобретение монографии наложенным платежом направлять по адресу:

150000, г. Ярославль, ул. Республиканская, 108. Педагогический университет, кафедра медико-биологических основ спорта (МБОС). 

Волковой Елене Леонидовне.

Цена 1 экземпляра книги без учета расходов на пересылку

100 руб.

